
Термальная зона
(сауна, травяная сауна, парная баня)

• Однократное посещение 23.47 лв./12.00 €

• Однократное посещение для детей
(3-14 лет)

11.73 лв./6.00 €

• 10 посещений 185.80 лв./95.00 €

• 15 посещений 234.70 лв./120.00 €

• 20 посещений 273.82 лв./140.00 €

Бассейн и джакузи

• Однократное посещение 23.47 лв./12.00 €

• Однократное посещение для детей
(3-14 лет)

11.73 лв./6.00 €

• 10 посещений 185.80 лв./95.00 €  

• 15 посещений 234.70 лв./120.00 €

• 20 посещений 273.82 лв./140.00 €

Соляная комната

• Однократное посещение 23.47 лв./12.00 €

• Однократное посещение для детей
(3-14 лет)

11.73 лв./6.00 €

• 10 посещений 185.80 лв./95.00 € 

• 15 посещений 234.70 лв./120.00 €

• 20 посещений 273.82 лв./140.00 €

Фитнес

• Однократная тренировка 9.78 лв./5.00 €

• 10 посещений 76.28 лв./39.00 €

• Месячная карта 68.45 лв./35.00 €

• 3 месячная карта 176.02 лв./90.00 €

• 6 месячная карта 324.67 лв./166.00 €

• Годовой абонемент 580.88 лв./297.00 €

СПА карта  
(Включает фитнес, бассейн, джакузи, термальную зону)

• Дневная СПА карта 37.16 лв./19.00 €

• Дневная спа-карта (на двоих) 68.45 лв./35.00 €

• Дневная СПА карта дети (3-14 лет) 21.51 лв./11.00 €

• Месячная СПА карта ( Пон - Пят) 215.14 лв./110.00 €

• Месячная СПА карта ( Пон - Воскр ) 283.60 лв./145.00 €

• Годовой СПА абонент 2550.40 лв./1304 €

СПАСПА

* Предоставление полотенец - 2.00 €
(Предоставляем бесплатно 1 полотенце, каждое следующее
оплачивается.)

* Предоставление халатов - 3.00 €



Остеопатия 60 мин | 115.39 лв./59.00 €

Польза: расслабляет мышцы, убирает зажимы, облегчает боль

Классический частичный массаж 30 мин | 56.72 лв./29.00 €

Польза: расслабляет мышцы, улучшает кровообращение, улучшает 
осанку

Классический массаж на все тело 60 мин | 88.01 лв./45.00 €

Польза: расслабляет мышцы, улучшает кровообращение и осанку

Терапевтический массаж 60 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: расслабляет мышцы, убирает зажимы, облегчает боль

Спортивный массаж 60 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: улучшает кровообращение, тонизирует мышцы, улучшает 
эластичность тканей

Глубокотканный массаж 60 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: снимает боль и скованность, улучшает кровообращение, 
восстанавливает подвижность суставов

Ароматерапевтический массаж 60 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: понижает уровень стресса, успокаивает нервную систему, 
улучшает сон, заряжает энергией

Массаж с вулканическими 
камнями

60 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: способствует полному расслаблению тела и разума, 
убирает боль, повышает энергию

Лимфодренажный массаж 30 мин | 56.72 лв./29.00 €

Польза: улучшает кровообращение, выводит токсины, улучшает 
состояние кожи.

Прессотерапия 30 мин | 44.98 лв./23.00 €

Польза: улучшает кровообращение, минимизирует токсины, 
улучшает состояние кожи

Рефлексотерапия 30 мин | 54.76 лв./28.00 €

Польза: стимулирует движение в венах и лимфатической системе, 
расслабляет мышцы.

Антицеллюлитный массаж 60 мин | 95.54 лв./49.00 €

Польза: улучшает эластичность кожи, улучшает кровообращение, 
активирует лимфатическую систему

Пакет из 5 массажей* 5 x 60 мин | 381.39 лв./195.00 €

* Действителен в течение 60 дней от даты первой процедуры

Пакет из 5 процедур 
Остеопатия*

5 x 60 мин | 488.96 лв./250.00 €

* Действителен в течение 60 дней от даты первой процедуры

Пакет из 10 процедур 
Прессотерапия*

10 x 30 мин | 350.09 лв./179.00 €

МАССАЖИ И СПА ТЕРАПИИМАССАЖИ И СПА ТЕРАПИИ



Хаммам 45 мин | 107.57 лв./55.00 €
(Турецкая баня, пилинг тела и пенный массаж)

Терапия “ Поморие” 45 мин | 107.57 лв./55.00 €
(Турецкая баня, грязевая аппликация на тело и лёгкий массаж)

УЛУЧШАЮЩИЕ ТЕРАПИИ ДЛЯ ЛИЦАУЛУЧШАЮЩИЕ ТЕРАПИИ ДЛЯ ЛИЦА

Массаж лица с 
ароматическими маслами

30 мин | 66.50 лв./34.00 €

Польза: Улучшает кровообращение и эластичность кожи

Императорский массаж лица 
ГуаШа

30 мин | 66.50 лв./34.00 €

Польза: Скульптурный массаж лица

Beauty Queen массаж 60 мин | 115.39 лв./59.00 €

Польза: скульптурирующий массаж лица, улучшает кровообращение и 
эластичность кожи.

Оформление бровей 15.65 лв./8.00 €

Окрашивание бровей 15.65 лв./8.00 €

Микроблейдинг 180 мин | 350.09 лв./179.00 €

СПА РИТ УАЛЫСПА РИТ УАЛЫ

ТЕРАПИИ ДЛЯ ТЕЛА СО СКРАБОМТЕРАПИИ ДЛЯ ТЕЛА СО СКРАБОМ

Специальная фруктовая терапия
“Ability Spa” 

60 мин | 107.57 лв./55.00 €

Польза: питает, чистит и тонизирует кожу

Терапия “ Fitness Nuts” 60 мин | 95.84 лв./49.00 €
Польза: моделирует тело, смягчает и укрепляет кожу

Терапия “ Co�ee Time “ 60 мин | 95.84 лв./49.00 €
Польза: разглаживает, смягчает и очищает кожу

Терапия “ Chocolate Dream “ 60 мин | 95.84 лв./49.00€
Польза: питает, очищает и гидратирует кожу

Терапия “ Sea Kissed” 60 мин | 95.84 лв./49.00 €
Польза: регенирирует, смягчает и очищает кожу

ТЕРАПИИ ДЛЯ ЛИЦАТЕРАПИИ ДЛЯ ЛИЦА

Мануальная чистка лица 60 мин | 78.23 лв./40.00 €
Польза: устраняет мертвые клетки, глубоко очищает поры, ускоряет загар

Ультразвуковая чистка лица + 
ампула 

50 мин | 78.23 лв./40.00 €
Польза: устраняет мертвые клетки, глубоко очищает поры, стимулирует

Ультразвуковая чистка лица, 
шеи и декольте + ампула

50 мин | 88.01 лв./45.00 €

Польза: устраняет мертвые клетки, глубоко очищает поры, стимулирует



Водная дермабразия 60 мин | 78.23 лв./40.00 €
Польза: глубоко очищает и гидратирует кожу, обновляет клетки

Водная дермабразия лица, шеи 
и декольте

70 мин | 86.06 лв./44.00 €

Польза: глубоко очищает и гидратирует кожу, обновляет клетки

Водная дермабразия спины* 60 мин | 95.84 лв./49.00 €
Польза: глубоко очищает и гидратирует кожу, обновляет клетки

Алмазная дермабразия лица 45 мин | 78.23 лв./40.00 €
Польза: удаление верхнего слоя мертвых клеток и повреждённых тканей 
кожи

Алмазная микродермабразия 
спины*

60 мин | 88.01 лв./45.00 €

Польза: удаление верхнего слоя мертвых клеток и повреждённых тканей 
кожи

Комбинированная чистка лица 80 мин | 95.84 лв./49.00 €
Польза: устранение мертвых клеток, глубокое очищение и гидратация 
кожи

Кислородная терапия 40 мин | 74.32 лв./38.00 €
Польза: предотвращение признаков старения через восстановление 
клеток кожи

Криотерапия (сыворотка+ 
холодный молоточек)

40 мин | 74.32 лв./38.00 €

Польза: улучшение кровообращения, дренажное действие, 
активирование микроциркуляции кожи

RF биолифтинг лица 40 мин | 74.32 лв./38.00 €

Польза: ремодуляция кожи с комбинацией нанофракционной частоты

Микроинъекционная 
мезотерапия

60 мин | 115.40 лв./59.00 €
Польза: Введение различных коктейлей и сыворотки в дерму

Терапия для контура вокруг 
глаз

30 мин | 54.76 лв./28.00 €

Польза: гидратация зоны вокруг глаз, придание свежего вида, 
рекомендовано при темных кругах под глазами

Анти акне терапия 50 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: борьба против воспаления и бактерий на коже

Безигловая мезотерапия 40 мин | 80.19 лв./41.00 €
Польза: безинъекционная процедура введения сыворотки в зависимости 
от типа кожи

Химический пилинг с 
монокислотой

50 мин | 88.01 лв./45.00 €

Польза: гидратация и осветление пигментных пятен, регенерация кожи, 
имеет омолаживающий эффект

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕРАПИИ ДЛЯ ЛИЦАСПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕРАПИИ ДЛЯ ЛИЦА

Увлажняющая терапия 70 мин | 125.17 лв./64.00 €

Польза: глубокое увлажнение, улучшение эластичности кожи, усиление 
сияния



Лифтинг терапия для 
оформления контура лица

60 мин | 125.17 лв./64.00 €

Польза: улучшает эластичность кожи лица

Анти эйдж терапия с пептидами и 
гиалуроновой кислотой 

60 мин | 125.17 лв./64.00 €

Польза: омолаживает кожу, восстанавливает плотность тканей

Восстановливающая терапия
( гидратация/коллаген)

60 мин | 125.17 лв./64.00 €

Польза: делает кожу сияющей, глубоко гидратирует, ускорят загар лица

Анти эйдж терапия
для контура вокруг глаз

40 мин | 95.84 лв./49.00 €

Польза: улучшает эластичность кожи вокруг глаз, помогает с 
уменьшением темных кругов

Анти акне терапия 60 мин | 115.39 лв./59.00 €
Польза: глубокое лечение проблемы кожи, склонной к акне

Терапия против пигментных 
пятен

60 мин | 125.17 лв./64.00 €

Польза: борется против пигментных пятен, акне, гормональных и пятен 
после солнца

АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ С PDT ЛАЗЕРАППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ С PDT ЛАЗЕР

* Проводим индивидуальные терапии в зависимости от состояния
и потребностей Вашей кожи
* Для оптимального результата рекомендуем провести несколько 
процедур
* При покупке пакета 4 терапии, вы полотенце 1 дополнительную 
бесплатную процедуру 

Био микронидлинг при акне и 
пигментация

60 мин | 166.25 лв./85.00 €

Польза:  сокращает регенерацию кожи с 28 до 7 дней вводится 
микроспекула

Био микронидлинг анти ейдж 60 мин | 264.04 лв./135.00 €

Польза:  сокращает регенерацию кожи с 28 до 7 дней вводится 
микроспекула

Карбокси терапия 60 мин | 115.39 лв./59.00 €

Польза: снабжает кожу кислородом, выравнивает загар, глубоко 
гидратирует

Терапия с витамином Ц 60 мин | 125.17 лв./64.00 €

Польза: восстановление и гидратация кожи

Терапия “ технологический 
фактор роста”

60 мин | 134.95 лв./69.00 €

Польза: борется с потерей эластичности и следами от акне, имеет 
омолаживающий эффект

Gold терапия 70 мин | 144.73 лв./74.00 €
Польза: обновление клеток, увеличение плотности кожи, 
омолаживающий эффект

Супер-лифтинг терапия 60 мин | 134.95 лв./69.00 €
Польза: стимулирует выработку коллагена, уменьшает глубокие 
морщины, улучшает текстуру кожи



*Абонемент действителен в рамках 90 дней от даты первого 
посещения.

Пакет 10 СПА посещений*Пакет 10 СПА посещений* 283.60 лв./283.60 лв./145.00  €145.00  €

Пакет 15 СПА посещений*Пакет 15 СПА посещений* 375.52 лв./375.52 лв./192 .00 €192 .00 €

Пакет 20 СПА посещений*Пакет 20 СПА посещений* 459.62 лв./459.62 лв./235.00  €235.00  €

(Включает использование фитнеса, бассейна, джакузи и (Включает использование фитнеса, бассейна, джакузи и 
термальной зоны)термальной зоны)

Пакет “ Фитнес”Пакет “ Фитнес” 140.82 лв./140.82 лв./72.00 €72.00 €
(Mесячная фитнес карта + 5 посещений термальной зоны)(Mесячная фитнес карта + 5 посещений термальной зоны)

Пакет “ Здоровье”Пакет “ Здоровье” 140.82 лв./140.82 лв./72.00 €72.00 €
(Месячная фитнес карта + 5 посещений соляная комната)(Месячная фитнес карта + 5 посещений соляная комната)

Пакет ‘’Спорт’’Пакет ‘’Спорт’’ 293.37 лв./293.37 лв./150.00 €150.00 €
(Месячная фитнес карта + 3 Спортивный массажа)(Месячная фитнес карта + 3 Спортивный массажа)

Пакет ‘’Релакс’’Пакет ‘’Релакс’’ 101.70 лв./101.70 лв./52.00 €52.00 €
целый день пользования СПА + Классический массаж на все целый день пользования СПА + Классический массаж на все 
тело)тело)

Пакет “ Красота” Пакет “ Красота” 234.70 лв./234.70 лв./120.00 €120.00 €
Хаммам +Мануальная чистка лица +Ароматерапевтический Хаммам +Мануальная чистка лица +Ароматерапевтический 
массажмассаж

Пакет “Абилити Дама”Пакет “Абилити Дама” 179.94 лв./179.94 лв./92.00 € 92.00 €   
Чистка лица + Массаж с вулканическими камнями + целый день Чистка лица + Массаж с вулканическими камнями + целый день 
пользования СПАпользования СПА

Пакет “Абилити Джентльмен”Пакет “Абилити Джентльмен” 170.16 лв./170.16 лв./87.00 € 87.00 €   
Массаж лица + Хаммам + целый день пользования СПАМассаж лица + Хаммам + целый день пользования СПА

СПА пакет для двоихСПА пакет для двоих
“Абилити”“Абилити”

234.70 лв./234.70 лв./120.00 € 120.00 €   

Массаж для двоих на все тело + целый день пользования СПАМассаж для двоих на все тело + целый день пользования СПА
+ соляная комната + бутылка вина/шампанского+ соляная комната + бутылка вина/шампанского

Порадуйте Ваших любимых подарочным 
ваучером от Абилити Спа!

У Вас есть возможность купить определенную услугу, пакет или 
просто положить деньги.

Срок действия ваучера один год от даты покупки.


