
Термална зона 
(сауна, билкова сауна и парна баня)

• еднократно посещение 20 лв.
• еднократно посещение (деца 3 г-14 г) 10 лв. 
• 10 посещения 170 лв.
• 15 посещения 220 лв.
• 20 посещения 260 лв.

Басейн и джакузи

• еднократно посещение 20 лв.
• еднократно посещение (деца 3 г-14 г) 10 лв.
• 10 посещения 170 лв.
• 15 посещения 220 лв.
• 20 посещения 260 лв.

Солна стая

• еднократно посещение - 40 мин. 20 лв.

• еднократно посещение деца - 20 мин 10 лв.

• 10 посещения 170 лв.
• 15 посещения 220 лв.
• 20 посещения 260 лв.

Фитнес

• eднократна тренировка 7 лв.
• месечна карта 65 лв.
• 3 месечна карта 170 лв.
• 6 месечна карта 320 лв.
• годишна карта 570 лв.

СПА карта  
(включва ползването на фитнес, басейн, джакузи и термална зона)

• дневна 35 лв.
• дневна (деца 3г-14г) 20 лв.
• месечна (понеделник - петък) 210 лв.
• месечна (понеделник - неделя) 280 лв.
• годишна 2500 лв.

• наем хавлия 3 лв.
(предоставяме безплатно 1 хавлия, всяка следваща се заплаща) 

• наем халат   5 лв.

СПАСПА

Остеопатия 60 мин. | 100 лв.

Ползи: отпуска мускулите, премахва схващането, облекчава болката

Класически частичен масаж 30 мин. | 50 лв.
Ползи: отпуска мускулите, подобрява кръвообращението, подобрява 
стойката

МАСАЖИМАСАЖИ



*В рамките на 60 дни от датата на първата процедура.

ТЕРАПИИ ЗА ТЯЛО СЪС СКРАБТЕРАПИИ ЗА ТЯЛО СЪС СКРАБ

Плодова терапия “Ability Spa’’ 60 мин. | 95 лв.

Ползи: подхранва, почиства и тонизира кожата

Терапия “Fitness Nuts’’ 60 мин. | 90 лв.

Ползи: моделира тялото, омекотява и укрепва кожата

Терапия “Co­ee Time’’ 60 мин. | 90 лв.

Ползи: изглажда, омекотява и почиства кожата

Класически масаж на цяло тяло 60 мин. | 85 лв.
Ползи: отпуска мускулите, подобрява кръвообращението, подобрява 
стойката

Терапевтичен 60 мин. | 90 лв.
Ползи: отпуска мускулите, премахва схващането, облекчава болката

Дълбокотъканен масаж 60 мин. | 90 лв.

Ползи: облекчава болката и сковаността, подобрява циркулацията, 
възстановява обхвата на движение

Спортен масаж 60 мин. | 90 лв.
Ползи: подобрява кръвообращението, тонизира мускулите, подобрява 
еластичността на тъканите

Ароматерапевтичен масаж 60 мин. | 90 лв.
Ползи: понижава нивата на стрес, успокоява, подобрява съня, зарежда с 
енергия

Масаж с вулканични камъни 60 мин. | 90 лв.
Ползи: допринася за пълното релаксиране на ума и тялото, премахва 
болката, повишава енергията

Лимфодренажен 30 мин. | 50 лв.
Ползи: подобрява кръвообращението, елиминира токсините, подобрява 
състоянието на кожата

Пресотерапия 30 мин. | 40 лв.
Ползи: подобрява кръвообращението, елиминира токсините,
подобрява състоянието на кожата

Рефлексотерапия 30 мин. | 50 лв.
Ползи: стимулира движението във вените и лимфната система, релаксира 
мускулите

Антицелулитен масаж 60 мин. | 90 лв.
Ползи: подобрява еластичността на кожата, подобрява 
кръвообращението, активира лимфната система

Пакет от 5 масажа x 60 мин.* 5 х 60 мин. | 375 лв.

Пакет от 5 процедури Остеопатия* 5 х 60 мин. | 400 лв.

Пакет от 10 процедури Пресотерапия* 10 х 30 мин. | 300 лв.



ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕ

РАЗКРАСЯВАЩИ ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕРАЗКРАСЯВАЩИ ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕ

СПА РИТУАЛИСПА РИТУАЛИ

Масаж нa лице с ароматни масла 30 мин. | 50лв.

Ползи: подобрява кръвообръщението и еластичността на кожата

Императорски масаж на лице с гуаша 30 мин. | 60 лв.

Ползи: скулптуриращ масаж на лице

Beauty Queen масаж 60 мин. | 110 лв.

Ползи: скулптуриращ масаж на лице, подобрява кръвообръщението и 
еластичността на кожата

Оформяне на вежди 10 лв.

Боядисване на вежди и мигли 10 лв.

Хамам 45 мин. | 95 лв.
(турска баня, пилинг на тялото и пенен масаж)

Терапия “Поморие’’ 45 мин. | 95 лв.
(турска баня, кална апликация на цяло тяло и лек масаж)

Мануално почистване на лице 60 мин. | 75 лв.

Ползи: отстранява мъртвите клетки, почиства порите в дълбочина, 
избистря тена

Почистване на лице с ултразвук + ампула 40 мин. | 75 лв.
Ползи: отстранява мъртвите клетки, почиства порите в дълбочина, 
стимулира кръвообращението

Почистване на лице, шия и деколте с 
ултразвук + ампула

50 мин. | 85 лв.

Ползи: отстранява мъртвите клетки, почиства порите в дълбочина, 
стимулира кръвообращението

Водно дермабразио 60 мин. | 75 лв.

Ползи: почиства и хидратира кожата в дълбочина, обновява клетките

Водно дермабразио на лице, шия и деколте 70 мин. | 80 лв.

Ползи: почиства и хидратира кожата в дълбочина, обновява клетките

Терапия “Chocolate Dream’’ 60 мин. | 90 лв.

Ползи: подхранва, почиства и хидратира кожата

Терапия “Sea Kissed’’ 60 мин. | 90 лв.
Ползи: регенерира, омекотява и почиства кожата



Ретинолова терапия 70 мин. | 120 лв.

Ползи: анти ейдж терапия, хидратира в дълбочина, изсветлява тена

СПЕЦИАЛНИ ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕСПЕЦИАЛНИ ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕ

Водно дермабразио на гръб* 60 мин. | 90 лв.

Ползи: почиства и хидратира кожата в дълбочина, обновява клетките

Диамантено микродермабразио на лице 45 мин. | 75 лв.
Ползи: остранява горния слой мъртви клетки и увредена тъкан на кожата

Диамантено микродермабразио на гръб* 60 мин. | 85 лв.
Ползи: остранява горния слой мъртви клетки и увредена тъкан на кожата

Комбинирано почистване на лице 80 мин. | 90 лв.
Ползи: отстранява мъртвите клетки, почиства и хидратира в дълбочина

Кислородна терапия 40 мин. | 70 лв.

Ползи: предотвратява признаците на стареене чрез възстановяване на 
клетките на кожата

Криотерапия (серум+студен чук) 40 мин. | 70 лв.

Ползи: подобрява кръвообръщението, има дрениращо действие, 
активира микроциркулацията на кожата

Биолифтинг на лице RF 40 мин. | 70 лв.
Ползи: ремоделиране на кожата с комбинация от нанофракционна  
радиочестота

Микроиглена мезотерапия 60 мин. | 110 лв.

(въвеждане на различни коктейли и серуми в дермата)

Терапия за околоочен контур 30 мин. | 50 лв.
Ползи: хидратира зоната около очите, придава свеж вид, препоръчва се 
при тъмни кръгове

Анти акне терапия 50 мин. | 90 лв.
Ползи: бори се срещу възпаления и бактерии по кожата

Безиглена мезотерапия 40 мин. | 75 лв.
Ползи:  неинвазивна процедура, въвеждаща серуми според типа кожа

Химичен пилинг с моно киселина 50 мин. | 85 лв.

Ползи: хидратира и известлява пигментация, регенерира кожата, има 
подмладяващ ефект



Лифтинг терапия за оформяне кунтура  
на лицето

60мин. | 120 лв.

Ползи:  подобрява еластичността на кожата на лицето 

Антиейдж терапия с пептиди
и хиалуронова киселина

60 мин. | 120 лв.

Ползи: подлмадява кожата, възстановява плътността на тъканите

Ревитализираща терапия  
(хидратираща/колагенова)

60 мин. | 120 лв.

Ползи: озарява кожата, хидратира в дълбочина, избистря тена на лицето

Терапия за околоочен контур антиейдж 40 мин. | 90 лв.

Ползи: подобрява еластичността на кожата около очите, спомага за 
намаляването на тъмните кръгове

Терапия анти-акне 60 мин. | 110 лв.

Ползи: лекува в дълбочина проблема, за склонна към акне кожа

Деспигментна терапия 60 мин. | 120 лв.

Ползи: бори се срещу пигментни петна - акне, хормонални, слънчеви

АПАРАТНИ ПРОЦЕДУРИ САПАРАТНИ ПРОЦЕДУРИ С
PDT ЛАЗЕРPDT ЛАЗЕР

*Извършваме индивидуални терапии според състоянието и нуждите на 
вашата кожа.
*За оптимален резултат препоръчваме да си направите няколко процедури.
*При закупуване на пакет от 4 процедури, получавате 1 безплатно.

Био микронидлинг при акне
и пигментация

60 мин. | 160 лв.

Ползи: съкращава регенерацията на кожата от 28 на 7 дни, въвеждане на 
микроспекули

Био микронидлинг анти ейдж 60 мин. | 260 лв.

Ползи: съкращава регенерацията на кожата от 28 на 7 дни, въвеждане на 
микроспекули

Карбокси терапия 60 мин. | 110 лв.

Ползи: снабдява кожата с кислород, изравнява тена, хидратира в 
дълбочина

Терапия с витамин C 60 мин. | 120 лв.

Ползи: стимулиране на мускулните тъкани, анти ейдж терапия

Терапия ‘’Технологичен
разтежен фактор’’

60 мин. | 130 лв.

Ползи: неинвазивна регенерация, бори се със загубата на еластичност и 
белези от акне, има подлмадяващ ефект

Gold терапия 70 мин. | 140 лв.

ползи: обновява клетките, придава плътност на кожата, има 
подмладяващ ефект



**В рамките на 90 дни от датата на първото посещение.

Пакет 10 х Спа Посещения*Пакет 10 х Спа Посещения* 270 лв.270 лв.

Пакет 15 х Спа Посещения*Пакет 15 х Спа Посещения* 360 лв.360 лв.

Пакет 20 х Спа Посещения*Пакет 20 х Спа Посещения* 440 лв.440 лв.

*фитнес, басейн, джакузи и термална зона*фитнес, басейн, джакузи и термална зона

Пакет “Фитнес’’ Пакет “Фитнес’’ 125 лв.125 лв.
месечна фитнес карта + 5 посещения термална зонамесечна фитнес карта + 5 посещения термална зона

Пакет “Здраве’’Пакет “Здраве’’ 125 лв.125 лв.
месечна фитнес карта + 5 посещения на солна стаямесечна фитнес карта + 5 посещения на солна стая

Пакет ‘’Спорт’’Пакет ‘’Спорт’’ 280 лв.280 лв.
месечна фитнес карта + 3 спортни масажамесечна фитнес карта + 3 спортни масажа

Пакет ‘’Релакс’’Пакет ‘’Релакс’’ 95 лв.95 лв.
дневна Спа карта + релаксиращ масаж 60 миндневна Спа карта + релаксиращ масаж 60 мин

Пакет “Красота’’Пакет “Красота’’ 220 лв.220 лв.
хамам + ароматерапевтичен масаж + почистване на лицехамам + ароматерапевтичен масаж + почистване на лице

Пакет “Абилити Дама’’Пакет “Абилити Дама’’ 170 лв.170 лв.
Почистване на лице + масаж с вулканични камъни + цял ден спаПочистване на лице + масаж с вулканични камъни + цял ден спа

Пакет “Абилити Джентълмен’’Пакет “Абилити Джентълмен’’ 160 лв.160 лв.
масаж на лице + хамам + цял ден спамасаж на лице + хамам + цял ден спа

Спа пакет за двама “Абилити’’Спа пакет за двама “Абилити’’ 220 лв.220 лв.
2 х масаж на цяло тяло + цял ден спа + солна стая2 х масаж на цяло тяло + цял ден спа + солна стая
+ бутилка вино/шампанско+ бутилка вино/шампанско

Зарадвайте вашите любими хора 
с подаръчен ваучер от Абилити  Спа!

Имате възможност да закупите определена услуга, пакет или 
просто да заредите пари по сметка. Валидността на ваучерите е 

една година от датата на закупуване.


